
CENTRUM MEDYCZNEODDZIAŁ DZIENNY
KROK PO KROKU

1

2

3

4

5

SKIEROWANIE do ZAKŁADU/ 
OŚRODKA REHABILITACJI 
LECZNICZEJ DZIENNEJ - 

kod skierowania 2300

PRZEKAZANIE 
SKIEROWANIA 

I WYBÓR TERMINU

WIZYTA LEKARSKA

Lekarz specjalista poradni / oddziału: urazowo-ortopedycznego, chirurgicznego, 
neurochirurgicznego, neurologicznego, reumatologicznego, chorób wewnętrznych, 
onkologicznego, ginekologicznego, rehabilitacji ogólnoustrojowej, neurologicznej, 
pulmonologicznej, kardiologicznej.

Lekarz specjalista rehabilitacji medycznej na wizycie w ramach poradni 
rehabilitacyjnej

Lekarz rodzinny może wystawić skierowanie tylko w przypadku zaostrzenia 
choroby przewlekłej.  Lekarz rodzinny musi dopisać wówczas “zaostrzenie 
choroby przewlekłej” na skierowaniu.

Skierowanie możesz otrzymać od lekarzy:

Skierowanie należy złożyć osobiście lub telefonicznie: 
58 688 89 99 (na infolinii wybierz: 3) – podając m.in. 
indywidualny kod skierowania. Rejestracja zaproponuje 
w porozumieniu z Państwem najszybszy możliwy termin 
rehabilitacji (według obowiązującej kolejki) oraz do wyboru 
zakres godzinowy, np. 15:00-19:00 lub inny zakres.

Będziesz do nas przychodzić od 15 do 30 
dni roboczych - o długości cyklu decyduje 
lekarz prowadzący. Zabiegi odbywają się 
codziennie od poniedziałku do piątku, 
w określonych przez placówkę godzinach.  

Kolejnym krokiem jest wypełnienie elektronicznego 
formularza medycznego – ankiety. Formularz dostępny 
jest pod adresem: www.cmMORSKA.pl/ankieta

Turnus rehabilitacyjny w oddziale dziennym 
zaczyna się każdorazowo wizytą u lekarza 
specjalisty rehabilitacji medycznej 
CM MORSKA, który kwalifikuje pacjenta na 
fizjoterapię i ustala program zabiegów. 
Taka kwalifikacja jest dniem przyjęcia na oddział 
rehabilitacji dziennej i rozpoczęcia zabiegów. 
Po przekazaniu skierowania rejestracji 
i zapisaniu się na konkretny termin zabiegów 
zostaną Państwo powiadomieni telefonicznie 
o terminie wizyty lekarskiej. Podczas pierwszego 
dnia turnusu rejestracja przekaże informacje nt 
Twojej rehabilitacji na oddziale dziennym.
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Centrum Medyczne MORSKA, Gdynia ul. Obrońców Wybrzeża 8, tel. 586 888 999 (wybierz 3) 

WYPEŁNIENIE 
ANKIETY 

ELEKTRONICZNEJ

Ważne!
Nie można odbywać fizjoterapii / rehabilitacji w tym samym czasie 
w dwóch różnych przychodniach, niezależnie od zakresu, czyli 
w ramach fizjoterapii ambulatoryjnej, domowej czy oddziału dziennego.


