REGULAMIN TURNUSU REHABILITACYJNEGO DLA DZIECI
FERIE SKOLIOZY 2026
organizowanego przez Centrum Medyczne Morska

ul. Obroncow Wybrzeza 8 w Gdyni

§1.

1. Regulamin okresla zasady swiadczenia ustug rehabilitacyjnych w trakcie turnusu rehabilitacyjnego

organizowanego przez Centrum Medyczne Morska, na ul. Obroncow Wybrzeza 8, 81-367 Gdynia.

2. Uzyte wyrazenia w niniejszym Regulaminie oznaczaja:

a.

Organizator — Centrum Medyczne Morska (Przychodnia Morska Janczewscy Sp. z 0.0., adres
rejestrowy: 80-390 Gdansk, ul. Kotobrzeska 23 f m.6 (NIP: 584-272-96-78; REGON
221791460);

Podopieczny — osobe fizyczng, ktdra osobiscie bierze udziat w turnusie rehabilitacyjnym
celem odbycia Terapii, wraz z Opiekunem, ktdrej Opiekun ztozyt stosowne oswiadczenie
obejmujace zgode na uczestnictwo w Turnusie rehabilitacyjnym na warunkach okreslonych
w regulaminie turnusu rehabilitacji;

Opiekun — osobe fizyczng bedgca przedstawicielem ustawowym Podopiecznego, ktéremu
przystuguje petna wtadza rodzicielska nad Podopiecznym, albo osobe fizyczng bedaca
prawnym opiekunem Podopiecznego;

Turnus rehabilitacyjny — zajecia rehabilitacyjne oraz majgce miejsce w ich trakcie Terapie,
trwajgce indywidualnie wskazang ilos¢ dni, odbywajgce sie w miejscu wskazanym
i odpowiednio wyposazonym;

Terapia — wszelkie formy pracy terapeutycznej i rehabilitacji oferowane przez Centrum
Medyczne Morska w ramach Turnuséw rehabilitacyjnych;

Terapeuta — osoba fizyczna uprawniona do prowadzenia danej Terapii, dysponujgca

odpowiednimi uprawnieniami.

3. Rodzaje prowadzonych Terapii w formie Turnusu rehabilitacyjnego zestawione sg ponizej

a.

konsultacja fizjoterapeutyczna - zawiera wywiad i badanie (pierwszego dnia, odbywa sie w
obecnosci Opiekuna)

terapia indywidualna (od drugiego do ostatniego dnia turnusu), zawiera terapie manualna,
éwiczenia ogdélnousprawniajgce i ¢wiczenia specjalistyczne indywidualnie dobrane do
potrzeb dziecka. W ostatnim dniu w trakcie zaje¢ zostanie omoéwiony caty turnus z
Opiekunem.

zajecia treningu medycznego- (zajecia odbywajgce sie od pierwszego do ostatniego dnia
turnusu, zajecia grupowe) obejmujgce ¢wiczenia i aktywnosci zwigzane z motoryka duza,

koordynacja, éw. wzmacniajgco-rozciggajacymi.



d. fizjoterapia stomatologiczna- terapia ukierunkowana na regulacje napiecia w obrebie jamy
ustnej (zajecia odbywaja sie jeden raz w trakcie trwania turnusu).

e. ¢w. indywidualne w urzadzeniu Skol-As — terapia ukierunkowana na korekcje skrzywienia
kregostupa (odbywa sie trzy razy w trakcie trwania turnusu).

f. ¢w. grupowe pilates - ¢w. grupowe ukierunkowane na trening stabilizacji gtebokiej, ¢w.
rozciggajgce oraz wzmachiajgce mm posturalnych (zajecia odbywajg sie 2 razy w trakcie
trwania turnusu).

g. Masaz 30-minutowy dla Mamy lub Taty- wymaga indywidualnego umdwienia sie na masaz

w rejestracji Centrum Medyczne Morska.

§2.

W sytuacjach, w ktérych moze miec¢ to znaczenie, przed rozpoczeciem Turnusu rehabilitacyjnego
Opiekun zobowigzany jest poinformowac¢ Organizatora o wszelkich wystepujgcych u
Podopiecznego pogorszeniach stanu zdrowia, ktére wystepujg lub wystepowaty. W przypadku
pojawienia sie choroby w trakcie trwania Turnusu rehabilitacyjnego Opiekun zobowigzany jest
poinformowacé Terapeute o tym niezwtocznie. Na Turnus beda przyjmowane tylko i wytgcznie dzieci
zdrowe (tj. bez objawow chordb zakaznych/wirusowych)

Opiekun jest zobowigzany dostarczy¢ do Organizatora przed rozpoczeciem Turnusu
rehabilitacyjnego komplet wymaganych dokumentéw oraz zdjecia RTG kregostupa, jesli byto
wczesniej wykonane.

Koszt uczestnictwa w Turnusie obejmuje Terapie wyszczegélnione w formularzu zgtoszeniowym.

Koszt uczestnictwa w Turnusie nie podlega negocjacjom.

§3.
Organizator moze odwotac¢ Turnus w razie wystapienia przeszkdd od niego niezaleznych, zwracajac

uiszczone koszty uczestnictwa.

§4.
Turnus trwa 5 dni, od poniedziatku do pigtku. Rozpoczyna sie od doktadnego badania i wywiadu w
pierwszym dniu, a korficzy sie w ostatnim dniu terapeutycznym.
Przed rozpoczeciem Turnusu zostaje ustalony grafik Terapii.
Terapie wyznaczong zgodnie z grafikiem, w ktorej Podopieczny nie wezmie udziatu z przyczyn
nielezacych po stronie Organizatora, nie mozna przetozy¢ na inny termin.
Terapia wyznaczona zgodnie z grafikiem, ktdra nie odbedzie sie z przyczyn lezgcych po stronie
Organizatora zostanie zrealizowana w dodatkowym terminie (w miare mozliwosci) lub zostanie

zwrdécona na konto uczestnika w kwocie umownej 100 zt za terapie. Terapia wyznaczona zgodnie z



10.

11.
12.

13.

grafikiem, ktéra nie odbedzie sie z przyczyn lezacych po stronie Uczestnika nie podlega zwrotowi,
ani realizacji w dodatkowym terminie.

Opiekun moze w trakcie trwania Terapii opusci¢ Placéwke, w ktdérej odbywaja sie zajecia, tylko i
wytgcznie za zgodg prowadzacego Terapig, jesli pozwala na to dojrzatos¢ uczestnika.

Po zakoriczeniu Turnusu Opiekun powinien odebrac¢ uczestnika terapii o godzinie wyznaczonej przez
Organizatora. Placéwka nie bierze odpowiedzialnosci za uczestnikdéw po zakoriczonej Terapii.

Za szkody wyrzadzone przez Uczestnikow w Placowce odpowiadajg materialnie Opiekunowie.
Warunkiem koniecznym do pozytywnego przebiegu Terapii jest bezwzgledne stosowanie sie do
polecen Terapeutow.

Terapeuci sg dostepni w godzinach prowadzenia terapii.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione lub zagubione w miejscu
prowadzenia Turnusu.

Organizator nie zapewnia wyzywienia na czas Turnus.

Podopieczni powinni by¢ przygotowani na Terapie w odpowiedni stroj do éwiczen (osoby z dtugimi
wtosami proszone sg o upinanie ich na czas trwania éwiczen, uprasza sie o nieubieranie bizuterii i
innych ozddb na czas trwania zajeg).

Opiekun zapoznaje sie i podpisuje wtasnorecznie pod informacja dotyczacg mozliwych skutkéw

ubocznych, jakie moga wystgpi¢ w efekcie prowadzonych Terapii.



